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月１回第３木曜日
お茶会や手芸など

月１回最終水曜日
お茶会や手芸など

外出時の様子

～地域でのサロン活動～　　　　

桃山クラブ
～松伏会館（田中地区）で活動中～

いきいきサロンハーモニー
～外前野記念会館で活動中～

パート3

外出時の様子外出時の様子

　各地域のサロン活動を紹介します。

工場直販めん市場

毎月最終金曜・土曜は
めん市場！

株式会社菅野製麺所
松伏町松伏972-1
TEL  048-992-1147

　９月15日（火）ふれあいデイサー
ビスで敬老会を開催しました。
　ゲームや手話体操・懐かしい歌
を歌い楽しいひとときを過ごしま
した。

敬老会

ボランティアさんと一緒にゲームを楽しみました

最後に笑顔で はいちーず！！
敬老会

みなさんのご参加お待ちしております!
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障がい福祉サービス事業所  松伏町立かるがもセンター
住所／松伏町田島 1524　　992-4132　　992-4135℡  ℻  

　平成27年 10月 15日 ( 木 )、今年は春日部市
民文化会館が会場となり、各市町からも多くの団
体が出店するなか、かるがもセンターも利用者と
一緒に参加し自主製品のビーズ、石けんや陶芸作
品を展示販売しました。

　平成27年 10月 18日 (日 )、松伏記念公園が会
場となり、まつぶし町民まつりが開催されました。
　かるがもセンターは福祉啓発コーナーに出店し施
設の紹介、自主製品等の展示販売を行いました。特
にビーズの体験コーナーは人気が高く希望者でいっ
ぱいになるほどでした。

第２４回埼葛人権を考えるつどいに出店 まつぶし町民まつりに参加

お問合わせ
お申し込み

介護でお悩みの
ご家族へ 認知症ケアは、ウイズネットにお任せ下さい

ご入居者様募集
随時見学会開催中
グループホームみんなの家「松伏」

松伏町築比地１４３７ー１

地域のクラブ役員又は松伏町老人福祉センターまで
けんこうクラブ事務局　電話 ９９２－１７７７

クラブは、次の３つを目的に、地域を基盤として高齢者の
自主的な活動を行っています。

　◎教養の向上　◎健康の増進　◎社会奉仕
松伏町けんこうクラブ連合会 
会員募集のお知らせ 
町内にお住いの60歳以上の方でした
ら、どなたでも入会できます。 申込先

　吉川市と松伏町のカラオケ交流会を９月９日(水)松伏町老人福祉
センターにおいて開催しました。69名の方が合計67曲を歌い美声
を披露してくれました。
　トップは、吉川市から「女の残り火」を元気に歌ってスタートです。
　今一番高齢者に人気のあるカラオケ。歌っている姿は生き生きと
して、年齢を感じさせません。
　早朝から席を確保するため120名以上の応援団が来所され、午後
３時前、盛大の内に終了しました。

老人福祉センターだより カラオケ交流会開催する
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　落ち葉が風に舞う季節となりました。皆さまいかがお過ごしで
しょうか？
　今回の問題は、少し難しい問題となっています。たくさん脳を
使って考えてみましょう。

答え　①仕事　②晴天　③友達　④美容　⑤新聞　⑥努力　⑦大吉　⑧料理　⑨目標　⑩冗談
　　 　　 

ホームヘルパー募集
勤 務 地　　主に松伏町内
勤務時間　　７：００～２１：００の間
時　　給　　１，２５０円
資　　格　　介護職員初任者研修修了者または介護福祉士(60歳までの方)
申し込み　　履歴書を郵送または持参
住　　所　　松伏町大字松伏３５７番地（ふれあいセンターかがやき２階）
宛　　先　　松伏町社会福祉協議会職員募集担当
電　　話　　９９１－２７００・２７０１

脳トレ問題（答えは、下方をご覧ください）
３つの文字を足して、２つの言葉を作ってください。

◯ 文　+　ウ　+　子　=　

① イ　+　士　+　事　=　　　　　　⑥ 奴　+　力　+　力　=

② 天　+　青　+　日　=　　　　　　⑦ 大　+　士　+　口　=

③ ナ　+　ヌ　+　達　=　　　　　　⑧ 米　+　斗　+　理　=　

④ 美　+　ウ　+　谷　=　　　　　　⑨ 木　+　票　+　目　=

⑤ 門　+　耳　+　新　=　　　　　　⑩ 言　+　炎　+　冗　=

例 文 字
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　介護する人の心とからだの健康は、介護される人にとっても大切な事です。
　介護する人の心の健康を保つために、一人で抱え込まない事が大切となります。
　自分一人で抱え込んでしまう前に、新しい一歩を踏み出してみませんか？

　９月10日の雨台風で経験したことをお話します。
　水が目の前でだんだん増えていき、とうとう畳の上まで来てしまいました。
　足の不自由な私を心配した近所の方が、消防署へ連絡を入れてくれました。
　家の前まで車が入れる状況ではなかったため、消防隊員はシーツを担架代わりにして
私をボートへ乗せ、妻と一緒に水位の低いところまで運んでもらいました。そして消防
車で松伏第二小学校へ避難しました。役場では、食事や水はもちろんのこと、新しい布
団を準備してくれたり、一番気がかりな自宅付近の様子を写真に撮ってみせてくれたり
しました。また、社協では少しでも楽に過ごせるようにと、リクライニングの車いすを

用意してくれました。翌朝、事情を聞いたデイケア施
設では、施設長自ら送迎車で迎えにきてくれて、自宅
が落ち着くまでということでショートステイのお世話
になりました。
　今回、たくさんの方々のお世話になり、いつもの生
活に戻ることができたことに、心から感謝の意を表し
たいと思います。本当にありがとうございました。

金子　章次　

○在宅介護支援事業 
　  　在宅で介護されている皆さんの交流の場を設けて、毎回色々
なテーマをもとに介護者教室を開催しております。　　　　　
　10月に開催したヨーガ教室は、ヨーガ体操を通じてご自身の
心とからだの健康について考えました。

○オレンジカフェ
 　  　地域に暮らす認知症高齢者や認知症の高齢者を抱えたご家族
の交流の場をカフェスタイルで提供させていただける様に現在
準備中です。

松伏町社会福祉協議会では、
在宅介護者の皆さんを応援しています！！

被災の時に感じたこと　

か い ご の 窓 口

しました。また、社協では少しでも楽に過ごせるようにと、リクライニングの車いすを




