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絵手紙の中のかぼちゃが本当においしそうです。

素敵なブローチはみなさんの手作りです。

97歳のかねさんの彼氏は
ゆたか保育園にいます。

介 護 保 険 コ ー ナ ー
1人暮らしで身内がいないため、自分がもし認知症に
なった時に財産管理等どうしたらいいか心配です。ど
こに相談したらいいのでしょうか。Q
認知症や知的障がい、精神障がい等で判断能力が不十分な方の財産管理や、必要な
契約締結等を行う成年後見制度があります。すでに判断能力が不十分な方は法定後
見制度、将来判断能力が不十分になった時の備えとして任意後見制度の二つに分か
れます。まずは、松伏町地域包括支援センター（992-2468）、松伏町社会福祉協
議会（991-2701）に問い合わせてみましょう。

A

悩まないで
ご相談ください
松伏町社会福祉協議会

　暑かった夏も過ぎて、いよいよ秋本番となりました。食欲の秋、読書の秋、スポーツの秋…一見
何事にも意欲のでる季節のように感じますが、もの思いに耽る秋でもあり、何となく、もの淋し
く人恋しい季節でもあります。季節の変わり目は、心身共に不安定になりがちです。体調を崩さ
ないよう充分気をつけ、人と話をする機会を多く持てると良いですね。

認知症は
　「早期発見、早期受診、早期治療」
　「年のせいだと見過ごさない」ことが大切です。

認知症の方への対応について
③見当識障害…「今日は何日、何曜日？」
　「今日は何日？」というのは、何日かを知りたいというよりも、今がいつで、ここが何処なのか
がわからず、不安を感じていることの裏返しです。そのため何回も繰り返し確認をしているのです。
　そんな時は、親切に、何度でも答えてあげましょう。つっけんどんな対応をすると、本人はと
ても悲しい気持ちになります。ただ、介護者も気持ちに余裕がないこともありますので、決まっ
た場所に大きな日めくり等のカレンダーをかけておくのも良いでしょう。そして、「ああ、今

日は○○日だったわね」と一緒に確認し、一緒に納得してあげましょう。
　……同じ立場になり、不安をとり除くことが大切。
 ※次回は、人物誤認「あなたは、どなた？」の症状への対応についてです。

ホームヘルプサービス
●営 業 日／年中無休(但し､ 年末年始を除く)

●営業時間／午前7時〜午後9時
●問 合 せ／平日　月〜金　午前8時30分〜午後5時15分

お問い合わせは…

松伏町社会福祉協議会
TEL 048-991-2701
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心身障害者地域デイケア施設 松伏町立かるがもセンター
住所／松伏町田島 1524 TEL 992-4132  FAX 992-4135

人権を考えるつどいに参加しました　～久喜総合文化会館～

歯の健康チェックをしていただきました

　10月14日（木）、第19回埼葛人権を考えるつ
どいが開催され、かるがもセンターも参加しま
した。
　自主製品のビーズや石けん、マフラーなどを
展示販売しました。
通所者の皆さんは、近隣施設のお店を見学し、
自分のおこづかいで買い物をしました。

　10月7日（木）、松伏町歯
科医師会・東埼玉歯科医師
会のご協力により、かるが
もセンターにて通所者の歯
科健診が実施されました。
　歯科健診のほかに、フッ
化物塗布や歯磨き指導を保
護者と一緒に受けました。


