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はじめかた
ボランティアの

内　　　容 日　　　時

ボランティアの基本・魅力を知ろう！ ２月７日（金）13：30 〜 15：30

ボランティア活動を体験しよう！
裏面に書いてある体験日の中から、都合
の良い日を選んでご参加いただけます。
※１日だけのご参加でも大丈夫です。

体験活動をふりかえろう！ ２月27日（木）13：30 〜 15：30

ボランティア活動に関心のある方
ふれあいセンターかがやき２階  多目的室２
※第2回のみ、それぞれの体験場所が会場になります。

20名（申込多数の場合は抽選）
200円（３回分・当日集金させていただきます）
下記の松伏町ボランティアセンターまで、電話またはお名前・
ご住所・連絡先などを記載したFAX、メールをお送りください。

1月８日（水）〜1月29日（水）

【対 象 者】
【会　　場】

【定　　員】
【参 加 費】
【申込方法】

【申込期間】

第1回

第2回

第3回

（松伏町社会福祉協議会内）松伏町ボランティアセンター
埼玉県北葛飾郡松伏町松伏３５７　ふれあいセンターかがやき２階
Tel : 048-991-2700　　Fax : 048-991-5341
受付時間：月曜～金曜の 8：30 ～ 17：15（祝日を除く）

松伏社協ホームページ 松伏社協フェイスブック 松伏社協 E-mail

ボランティア活動がはじめての人
、興味はあるけどなかなか

きっかけがないなぁという人にぴ
ったりの内容です♪

〜ボランティア初心者のための基礎講
座〜

ボランティアのはじめかた講座　第 2 回メニュー

福祉教育指導グループの活動紹介

は裏面へ

ボランティアの

はじめかた



活動先 活動のできる日時 内　　　容

１
介護老人保健施設
あすかＨＯＵＳＥ松伏
（松伏町上赤岩 752-1）

2 月 12 日（水）、26 日（水）
各日 9：15 ～ 11：30

あすカフェ（喫茶）の運営体験です。
お客様の誘導やオーダー、飲み物の提供などを行
います。

２
介護老人保健施設
なのはなの里

（松伏町金杉 1908）

2 月 12 日（水）〜 26 日（水）
各日 10：00 ～ 12：00
※日曜日は除きます。

デイケアのフロアで、お茶やお茶菓子の提供・レ
クリエーションの補助体験を行います。

３
特別養護老人ホーム

三戸里園
（松伏町大川戸 968-1）

2 月 12 日（水）〜 26 日（水）
各日 9：30 ～ 17：00 の間
※土日祝は除きます。

清拭たたみ、ドライヤーかけ、シーツ交換、利用
者の介助等の体験をします。

４ かるがもセンター
（松伏町田島 1524）

2 月 17 日（月）〜 21 日（金）
各日 9：00 ～ 16：00 の間

利用者の見守り、タオルたたみ等の作業のお手伝
いを行います。

５
松伏町児童館
ちびっ子らんど

（松伏町松葉 1-6-3）

2 月 12 日（水）〜 26 日（水）
各日 10：00 ～ 12：00
または 14：00 ～ 16：00

来館者対応やおもちゃ等の貸出し、館内の片付け
等を行います。

６
カーネーショングループ
（ふれあいセンターかがやき）

（松伏町松伏 357）

2 月 14 日（金）
13：00 ～ 15：00

ボランティアグループの方と一緒に、デイサービス
で小物づくりの補助や利用者様の話し相手をします。

７
傾聴ボランティアわたげ
（なのはなの里を訪問します）

（松伏町金杉 1908）

2 月 17 日（月）
14：00 ～ 15：00

ボランティアグループの方と一緒に、福祉施設での傾
聴活動の体験をします。

埼玉県北葛飾郡松伏町松伏 357　ふれあいセンターかがやき２階
Tel  048-991-2700　Fax  048-991-5341
受付時間  月曜～金曜の 8：30 ～ 17：15（祝日を除く）

松伏町ボランティアセンター

※第１回、第３回などの詳細については、表面をご覧ください。

※ボランティア活動全般のお問合せについても、松伏町ボランティアセンターで随時受け付けております。

以下の中から、ご都合の良い日を選んでご参加いただけます♪１日だけのご参加でも大丈夫です♪
ボランティアのはじめかた講座 第２回メニュー

　ボランティアグループ福祉教育指導グループでは、年に数回程度、学校の福祉体験
の授業や社会福祉協議会の事業への協力を行っています。
　内容は、車椅子体験や白杖体験、高齢者疑似体験を小学生を対象に行っています。
　分からない方でも、グループで楽しく活動することができますので、もし興味があ
る方は、松伏町ボランティアセンターまでご連絡をお願い致します。

〜わくわくの実の様子〜

（松伏町社会福祉協議会内）

松伏社協ホームページ 松伏社協フェイスブック 松伏社協 E-mail

福祉教育指導グループの活動紹介
〜学校での福祉体験の様子〜


